Ecuries du Manaou
Poney-club de Saint-Michel

Projet pédagogique

Au Centre Equestre du Manaou, a Saint-Michel, la pratique de 1’équitation
représente bien plus que le fait de savoir monter a cheval ou de réussir des compétitions.

Il s’agit d’abord de la rencontre avec un animal - le poney, le cheval - et ses
exigences, ses besoins, mais aussi de moments partagés avec cet étre vivant dans un lieu
organisé€ pour 1’accueil des enfants.

Le Poney-club du Manaou est créé pour encourager, développer les capacités
physiques, intellectuelles et affectives des enfants-cavaliers, en répondant le plus
justement possible a leurs désirs, leurs besoins, leurs motivations.

Nous considérons I’approche de I’animal et de I’équitation comme des moyens

d’éducation et comme une expérience alternative et complémentaire des supports
essentiels que sont la famille et 1’école.

Des objectifs pédagogiques clairs :

» contribuer au développement de I’intelligence des enfants et de leur curiosité,
» favoriser leur équilibre affectif,

» les former au sens des responsabilités, a la solidarité et favoriser leur
socialisation,

» les encourager a développer et a maitriser leurs aptitudes physiques, a
aiguiser leurs sens.
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Résolument tournés vers une équitation accessible a tous, nous avons comme
objectif essentiel de favoriser une progression équestre souple, adaptée aux cavaliers
débutants et leur procurant un profond sentiment de sécurité physique et affective.

Pour cela, il faut connaitre 1’enfant, ses besoins, ses capacités, ses limites, ses
craintes éventuelles, la facon dont il vaut mieux s’adresser a lui — varier les méthodes,
ajuster son enseignement.

Nous mettons en ceuvre au Poney-club du Manaou une pédagogie « active » de mise
en situation, de découverte, en particulier par le jeu, qui suscite chez le cavalier une
volonté de réussite et une motivation permettant d’accéder plus rapidement a 1’autonomie,
a la maitrise du poney... et au plaisir.

Nos moyens :

Une équipe pédagogique compétente titulaire des diplomes
suivants :

> Brevet d’Aptitude aux Fonctions de Directeur
» Diplome d’Etat d’Educateur Spécialisé

> Brevet d’Etat d’Educateur Sportif 2° degré option équitation
> Brevet d’Etat d’Educateur Sportif 1° degré option équitation

> Brevet d’Animateur Poney

Des infrastructures particulierement sécurisées et conformes aux
normes en vigueur :

» Un établissement agréé Fédération Francaise d’Equitation,
D.D.J.S. et Education Nationale.

» Un club-house chauffé avec point d’eau et sanitaires
» Un manege couvert pour les petits cavaliers
» Une carriere en sable utilisable par tous les temps

» Une cavalerie choisie pour tous les cavaliers, du plus petit au
plus grand.
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